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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION
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D. Para iniciar el dialogo de |la tematica a trabajar, se les hara la siguiente
pregunta a los estudiantes.

- ¢Cuales son las partes del cuerpo?

Las tres principales partes del cuerpo son 3. Que estan conformadas por;
Cabeza, tronco y extremidades superiores e inferiores.

Para afianzar el tema se hara el juego de la “princesa dice”, donde se
escogerd a una estudiante y les indicara que parte del cuerpo deben

mover; ejemplo:

La princesa Sofia indica que los nifios y nifias, se toquen el tobillo, que se

PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 19 AL 30 DE ENERO NUMERO DE HORAS: 6
CLASE 40’ EVIDENCIAS Y REFERENTE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENT(’)S DE
CONCEPTUAL EVALUACION
2 horas PARTES DEL CUERPO I. Se da inicio con un caluroso saludo a los estudiantes. - Cancién - Observacioén directa
T.1 Se les indica de manera divertida que se pongan de pie para realizar los
19/01/2026 | Reconocer las tres partes movimientos de la cancidn infantil “El baile del cuerpo”.
20/01/2026 | 9Ue forman el cuerpo
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Toquen la cabeza, los hombros, las orejas, los ojos......
Permitiendo asi una actividad de escucha, atencion y respeto por quien
tiene la palabra.

C. Para finalizar se le indica a cada estudiante que en su cuaderno de
Ciencias naturales se van a dibujar bien lindos y deberan colorear.

2 horas PARTES DE LA CARA I. La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes; se hace un - Reflexion - Observacion directa
T.1 repaso de la clase anterior y se realiza una reflexion para el cuidado de
21/01/2026 | Reconocer las tres partes nuestro cuerpo.
22/01/2026 | que forman el cuerpo
humano. Valor de mi cuerpo

Cuando observo mi cuerpo,
admiro los ojos por lo que
pueden ver, las manos por lo

que pueden hacer, los oidos por a
lo que me dejan oir y escuchar, . LR

|
la boca porque puede hablar y w o é

MI CUERPO

expresar alegria con su sonrisa.

Me maravillo de la fuerza &
comunicativa de mi cuerpo, del R "
corazon por su trabajo =
constante, por su vitalidad,

porque no tiene vacaciones . i e ot 5512 logspt com 20120

D. De manera divertida se le indica a los estudiantes que realizaremos
una hermosa actividad sobre las partes de la cara, recordando sus partes.
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PARTES DE LA CARA
el pelo?

la frente

el ojo
los ojos

—
laoreja—\— ¥ . @

la cara//</\|a boca

la nariz — el cuello

~ SpanishUnicorn.com

C. A cada estudiante se le hara entrega de una ficha con la silueta del
rostro, para que dibujen sus partes.
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Miércoles 21, actividad recreativa 3° y 4° hora.
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION

PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 02 AL 06 DE FEBRERO NUMERO DE HORAS: 3
CLASE 50’ LOGRO Y TEMA ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENT(’)S DE
EVALUACION
2 horas PREGUNTANDO APRENDO | I. La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes. - Cuento - Observacién directa
T.1
02/02/2026 D. Prestemos mucha atencidn a la lectura del cuento infantil:
03/02/2026

“Pepito el curioso”

Era un precioso dia de otofio. Pepito paseaba por el parque, como todas
las tardes. A Pepito le encantaba oir el canto de los pajaros y ver el
movimiento de las hojas en los arboles. A Pepito también le gustaba
acercarse al estanque a ver a los patos y darles de comer migas de pan.
Ese dia Pepito encontrd en el suelo algo muy especial: una lupa. Pepito
cogid la lupa y la examind. Era grande, muy grande, y estaba como nueva.

- ¢Es de alguien esta lupa? -dijo Pepito en voz alta.

Pero nadie respondié...
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C. Que maravilloso es aprender cosas nuevas... en el dia de hoy
aprenderemos acerca del pulpo.

Sabias que los pulpos...

e Todos los pulpos son venenosos. ...

e Tienen pico. ...

e Huelen através de sus brazos. ...

e Pueden entrar practicamente por cualquier oquedad. ...
e Pueden poner hasta 100.000 huevos. ...

e Tienen 3 corazones... ...

e Son capaces de imitan otras especies animales. ...

e Existen mas de 300 especies de pulpos.

2 horas
T.1
04/02/2026
05/02/2026

Me divierto investigando

La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes.

D. Hoy nos divertiremos realizando un experimento... {y saben qué?
Vamos a pescar, épero no vamos a pescar un pez?

- Experimento

- Observacion directa
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¢Como crees que puedes pescar un cubo de hielo utilizando una pizca de
sal y una cuerda?

Para este experimento necesitaras los siguientes materiales:

v Vaso con agua
v Cubos de hielo
v" Cuerda

v' Sal

C. Procedimiento

Coloca varios cubos de hielo en un vaso con agua. Toma la cuerda y deja
caer uno de sus extremos sobre los cubos de hielo. Mientras la cuerda se
encuentre sobre el hielo, rocia una pizca de sal sobre ellos. Espera de dos
a tres minutos y trata de levantar la cuerda.

Ahora diviértete pescando hielo... cuéntanos tu experiencia.
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION

NUMERO DE HORAS: 4

PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 09 AL 13 DE FEBERERO
CLASE 50’ LOGRO Y TEMA ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENT(?S DE
EVALUACION
2 horas SISTEMA OSEO I. La clase inicia escuchando la cancién: - Videos - Observacioén directa
T.1
09/02/2026 | dentificar las principales “El baile del esqueleto”
10/02/2026 funciones, los érganos,

cuidados de algunos
sistemas del cuerpo.

https://www.youtube.com/watch?v=fmhP6Bx4YnY

Se realizan los movimientos que indica la cancidn.
D. Luego se observa el siguiente video:

“Los huesos del cuerpo”

https://www.youtube.com/watch?v=ujAVv8xABDO

“5 curiosidades del esqueleto humano”

https://youtu.be/Tvy1DK5JcES

De manera prictica, a través de un cartel, se explicara el sistema dseo; se
explica que:

El sistema dseo o esqueleto, esta compuesto por:
- Huesos: los cuales son duros y rigidos; soportan todo nuestro cuerpo. Si
no tuviéramos huesos, nuestro cuerpo seria como una gelatina.

- Las articulaciones: son los puntos donde se unen los huesos y dan
movilidad al esqueleto.



https://www.youtube.com/watch?v=fmhP6Bx4YnY
https://www.youtube.com/watch?v=ujAVv8xABD0
https://youtu.be/Tvy1DK5JcE8
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- Los cartilagos: son mas elasticos que los huesos, los tenemos en las
articulaciones, nariz y orejas.

Tenemos mas de 200 huesos y algunos de ellos son:

Craneo, maxilar, clavicula, columna vertebral, himero, cubito, radio,
costillas, pelvis fémur, rotula, tibia.

El hueso mas largo de todo ser humano es el fémur.

C. En compaiiia de los padres de familia y orientacidn de la docente, los
estudiantes recortaran y armaran el sistema Oseo
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11/02/2026
12/02/2026

SISTEMA OSEO

Identificar las principales
funciones, los érganos,
cuidados de algunos
sistemas del cuerpo.

I. Se retoma el tema de la clase anterior, “El sistema Oseo”

D. En un conversatorio se pregunta a los nifios ¢ COmo pueden cuidar sus
huesos? ¢ Qué alimentos son mas saludables?

Luego se explica que para el cuidado del sistema Oseo es muy importante
tener en cuenta:

- El bafio: Después de un dia muy activo, de colegio y de otras actividades,
es saludable que los nifios se bafien para quitarse la suciedad y librar a su
cuerpo de los microbios.

- Cepillar los dientes: Después de cada comida, es decir, del desayuno,
comida y cena, los nifios deben aprender y tener la costumbre de
cepillarse los dientes, para evitar que se formen caries.

- Jugar al aire libre: Es importante jugar mucho, hacer deportes al aire
libre, y no pasarse muchas horas sentado en la computadora o mirando la
television. El sol es importante para los huesos del nifio. Aparte de eso, es
importante que los nifios se abriguen bien durante los dias frios y no se
agobien en los dias calientes.

- Dormir bien: Dormir bien y descansar ayudan a los nifios a crecer.
Cuando el nifio esta descansado tendra mas energias para hacer muchas
cosas que te gusta. Los niflos deben descansar bien para poder
desempefiar bien sus funciones del dia a dia.

- Postura: Los nifios deben aprender a sentarse correctamente en las
sillas y a coger peso siempre flexionando las rodillas, como también llevar
la mochila del colegio sin demasiado peso. Deben aprender a atarse el
cinturén de seguridad cuando estdn en el auto, cargar con una mochila
con peso adecuado a su edad y peso, y adquirir buenas posturas para
estudiar, comer o hacer alguna actividad

- Observacion directa
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C. Se reflexiona con los nifios sobre la importancia del cuidado de los
huesos y los habitos que irdn adquiriendo poco a poco, tanto en la casa
como en la escuela.
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION

PERIODO: |

FECHA: SEMANA DEL 16 AL 20 DE FEBERERO

NUMERO DE HORAS: 4

CLASE 40’ EVIDENCIAS Y REFERENTE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENTOS DE
CONCEPTUAL EVALUACION
2 horas I. La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes. - Cancion - Observacién directa
T1 En nuestra clase, seguiremos aprendiendo algunas curiosidades de los - videos
16/02/2025 animales.
17/02/2026 Seilora Vaca

https://www.youtube.com/watch?v=D0pMNiobZPM&ab channel=LaGranjadeZe

non

E—f‘_:‘;ﬂ‘r":‘:-".’" —
( 5”1
K“ \ e

LEADER MUSIC. Toros ks derectns reservadol 201 |

D. Te gustaria conocer animales de la granja como este?
éSabes como se llama este?



https://www.youtube.com/watch?v=D0pMNiobZPM&ab_channel=LaGranjadeZen%C3%B3n
https://www.youtube.com/watch?v=D0pMNiobZPM&ab_channel=LaGranjadeZen%C3%B3n
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Ayudame a conocer algunas curiosidades de las vacas:
- ¢Como tiene el cuerpo?

- ¢Dénde viven?

- ¢Qué comen?

- ¢Qué sonido hacen?

- ¢Cual es el nombre del macho?

- ¢Sabes cuantos estomagos tiene?

- ¢ Todas las vacas son del mismo color?

- ¢Qué alimentos nos dan las vacas?

- ¢Sabias que las vacas son animales mamiferos?
- ¢Sabias que las vacas son herbivoras?

C. Terminada la socializacion, cada estudiante decorara a su gusto la
siguiente ficha:

&

9] ] | >

g4 D

svaman | T

Hay una vaca
grande en la granja.
La vaca es blanca
y negrd. A la vaca
le gusta comer

_pos+o.
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2 horas
T.1
18/02/2026
19/02/2026

HIGIENE PERSONAL

Identificar las principales
funciones, los érganos,
cuidados de algunos
Sistemas del cuerpo.

I. La clase inicia observando el siguiente video:
La nifa que no queria Bafarse, habitos de higiene, salud ambiental

https://www.youtube.com/watch?v=4daujO3f3Vs

D. A partir del video se realizan las siguientes preguntas:
- ¢Po que a la nina no le gustaba bafarse?

- ¢Por qué sus amiguitos no querian jugar con ella?

- ¢Cada cuanto me debo bafar?

- ¢Por qué es importante cuidar nuestro cuerpo?

C. Se entrega la siguiente ficha para colorear:

NOMERE:

iCuales son los objetos de aseo personzl que necesita el nifio?
Colorzalos

2.
S

C
NG

S0

- Observacion directa



https://www.youtube.com/watch?v=4daujO3f3Vs
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION

PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 23 AL 27 DE FEBERERO NUMERO DE HORAS: 4
CLASE 40’ EVIDENCIAS Y REFERENTE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENT,OS DE
CONCEPTUAL EVALUACION
2 horas I. La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes... se realiza un - Observacion directa
T.1 SISTEMA RESPIRATORIO conversatorio, en el que se plantearan las siguientes preguntas:
23/02/2026 - éQué es el aire?
24/02/2026 | 'dentificar las principales - ¢Qué necesitamos para respirar?

funciones, los érganos,
cuidados de algunos
Sistemas del cuerpo.

- ¢Coémo lo hacemos?
- ¢Qué 6rgano cumple esta funcién?

D. Luego se observa el siguiente video:
“El sistema respiratorio”
https://www.youtube.com/watch?v=thUI3RfZUms

A partir del video, se explica que:

Para poder vivir hay que respirar, y respirar consiste en inspirar el aire que
hay en la naturaleza y expulsar el diéxido de carbono. Pues bien, el aparato
respiratorio es el encargado de esta importantisima tarea y para eso utiliza
los pulmones y las vias respiratorias que son las partes que componen... el
aparato respiratorio. Las vias respiratorias son unos tubos por los que pasa
el aire hasta que llega a los pulmones; empiezan en la boca y en las fosas
nasales que son como puertas o ventanas por donde entra el aire a nuestro
cuerpo cuando inspiramos, a continuacion, ese aire pasa por la faringe y
llega a la laringe.
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Llega a la traquea; la trdquea se divide en dos tubos por lo que pasa el aire
qgue son los bronquios; los bronquios, ya dentro de los pulmones, se
ramifican en tubos mas estrechos que se llaman alvéolos y es ahi, en estos
pequeiios érganos, donde se produce el intercambio gaseoso: el oxigeno
pasa a la sangre y lo que sobra del aire que es el diéxido de carbono hace el
camino de vuelta a través del sistema respiratorio para ser expulsado al
exterior.

El aparato respiratorio es importantisimo, por eso tenemos que cuidarlo
mucho. Tenemos que practicar mucho deporte y cuidar la naturaleza para
poder respirar aire puro. Unos pulmones sanos son de color rosa pero
cuando respiramos el humo del tabaco o el aire estd muy contaminado se
van poniendo marrones y dejan de funcionar bien.

pEm e m e m e ———————

| sistemar,—1-
%sw?mwrﬁ

C. Luego se les hace entrega de la siguiente ficha, para que transcriban las
partes sistema respiratorio que esta pegado en el tablero
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2 horas
T.1
25/02/2026
26/02/2026

PREGUNTANDO APRENDO

Que bella es la naturaleza

I. la clase inicia con un caluroso saludo de bienvenida.
Se les pide a los estudiantes que cierren sus ojos y escuchen con atencion
los diferentes sonidos de la naturaleza.

efectos de sonido - naturaleza

https://www.youtube.com/watch?v=ZDhXYYI|4wpO0

De manera dindmica se explorara con los estudiantes todos los sonidos que
pudieron sentir.

Asi mismo, en un recorrido por la cancha, observaremos el entorno y se
realizard un conversatorio acerca de las preguntas a las que le quieren
encontrar respuesta.

En el aula de clase, por medio de un dibujo, cada estudiante, expresara lo
observado.

C. Socializacién de la actividad.

-Observacion Directa



https://www.youtube.com/watch?v=ZDhXYYl4wp0
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA GRADO: TRANSICION
PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 02 DE MARZO AL 06 DE MARZO NUMERO DE HORAS: 4

CLASE 40’ EVIDENCIAS Y REFERENTE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENTOS DE

CONCEPTUAL EVALUACION
2 horas I. La clase inicia con un caluroso saludo a los estudiantes. - Experimento - Observacion directa
T1 Me divierto investigando
02/03/2026 | Experimento De manera divertida, realizaremos las siguientes preguntas:
03/03/2026 | i
La pimienta que huye - ¢ Por qué es importante lavarnos las manos?

- Si consumimos alimentos sin lavarnos las manos, ¢ Qué nos podria pasar?
- ¢Creen que es correcto tomar los alimentos con las manos sucias?

D. A partir de las respuestas a las preguntas mencionadas anteriormente, se
realizara el experimento “La pimienta que huye”

Materiales:

- Plato desechable mediano
- Pimienta en polvo

- Jabdn liquido

- Agua

Procedimiento:
En el plato desechable agregamos agua y una pizca de pimienta; luego
agregamos una gota de jabdn liquido.
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PRESENTACION MATERIALES PASOS

Este es experimento muy - Pimienta en polvo.
facil relacionado con la

—

; 2 . Echar agua en el plato
tension superficial del agua.

2. Echar la pimienta en el
Se trata de una pimicnta que

huye despavorida al entrar en - Jabon liguido. : = agua.

contacto con una gota de 3. Probar con el dedo que
jabén. Es un experimento pasa  sin el jabon, no
muy sencillo de realizar en .-

casa sin peligro alguno para i pasmdiai

los nifios, que aprenderdn un 4. Echar una gota de jabon

nuevo concepto de Fisica de - M plat hondo,

forma divertida.
y :.:v&n - Agua. >

v & k&j

C. Socializacion de lo observado.

sobre la pimienta y mira

lo que paso.

h

. Se disuelva la pimienta

=

Después de escuchar la opinidn de los estudiantes, la docente explica
que, la pimienta flota encima de la superficie del agua, en la superficie
hay una capa de agua mas firme por su mayor fuerza entre moléculas,
esto se llama tension superficial; al introducir el jabdn, esta tensién
Disminuye en el centro haciendo huir la pimienta.
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2 horas SISTEMA DIGESTIVO

T1 Identificar las principales I. La clase inicia recordando la clase anterior, haciéndoles preguntas
04/03/2026 [funciones, los organos, como:
05/03/2026 cuidados de algunos sistemas
del cuerpo. - ¢Por qué es importante respirar?

- ¢Qué organos utilizamos para respirar?

- ¢Como podemos cuidar nuestro cuerpo?

Se pedira a los nifios que se pongan de pie para realizar el ejercicio de
“Inhalar y exhalar”, se les preguntara que movimientos hizo su cuerpo.

D. Se ubicardn en sus puestos para observar el siguiente video:

El Aparato Digestivo y la Digestidn Videos para Nifos
https://youtu.be/1ohrv2QYQyc

Se les explica, con la ayuda de un cartel, las partes del sistema digestivo,
gue para que nuestro cuerpo pueda aprovechar los alimentos que
comemos tiene que transformarlos en sustancias mas simples llamadas
nutrientes. Estos nutrientes son transportados por la sangre alrededor de
nuestro cuerpo para ser utilizados y convertirlos en energia. Este proceso
de transformacidn de los alimentos se llama digestion y lo realiza el
aparato o sistema digestivo. El aparato digestivo es un largo tubo por el
que viajan los alimentos y esta formado por las siguientes partes:

-Observacion Directa



https://youtu.be/1ohrv2QYQyc

COLEGIO COOPERATIVO DE APARTADO “C.A.R.B” edu CGOpP

“Cree en ti mismo, Dios esta contigo”
PLANEACION DIDACTICA DE CLASES 2026

La boca: en ella comienza la digestidon y el viaje. Los dientes cortan y
trituran los alimentos que tomamos; toda esa sustancia pasa por la
Faringe.

- La faringe, es una cavidad que comparte el aparato digestivo y el
Respiratorio. De la faringe, los alimentos pasan al esdfago.

- El esofago, es el tubo que conduce los alimentos hacia el estémago.

- El estdmago, es un ensanchamiento del tubo digestivo, realiza un
Movimiento con el que mezcla los alimentos con el jugo gastrico. Una vez
Que se han mezclado viajan al intestino delgado.

- El intestino delgado es un tubo, como su nombre indica, delgado y mide
iSiete metros!, jcasi igual de largo que una porteria de futbol! Parece
Mentira que quepa dentro de nuestro cuerpo... En el intestino delgado es
donde termina la digestion ya que unos jugos producidos por dos
glandulas, el higado y el pancreas, finalizan los procesos para transformar
Los alimentos en nutrientes. Una vez convertidos en nutrientes estos
atraviesan las paredes del intestino delgado y pasan a la sangre para ser
Aprovechados por todas las células de nuestro cuerpo. Pero {qué pasa
con la parte de los alimentos que el cuerpo humano no puede
Aprovechar? Todo ese deshecho que no se utiliza, pasa al intestino
Grueso.

- El intestino grueso es un tubo mas gordito donde se acumulan las
sustancias que nuestro organismo no puede digerir y en el que se absorbe
El agua que esas sustancias contienen. Esas sustancias forman las heces
Fecales, o lo que es lo mismo la caca, que sale al exterior por el ano.
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EL APARATO DIGESTIVO

C. Para finalizar se entrega la siguiente ficha, en la que transcribiran las
partes del sistema digestivo:
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ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

PROFESOR (A): DANIELA MORALES CARMONA

GRADO: TRANSICION

PERIODO: | FECHA: SEMANA DEL 09 AL 13 DE MARZO NUMERO DE HORAS: 4
CLASE 50’ LOGRO Y TEMA ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RECURSOS INSTRUMENTOS DE
EVALUACION
2 horas SISTEMA CIRCULATORIO |I. La clase inicia realizando las siguientes preguntas: - Observacioén directa
T.2 ¢Qué sienten cuando apoyan sus manos en el pecho? ¢Saben que es el
09/03/2026 | Identificar las principales corazén? ¢Qué pasa cuando nos lastimamos? ¢ Qué sale de nuestro
10/03/2026 | funciones, los 6rganos, cuerpo?

cuidados de algunos
sistemas del cuerpo.

D. Luego se observa el siguiente video:

El sistema circulatorio del cuerpo humano para nifios - Smile and Learn

https://youtu.be/ZzATGDMNKYw



https://youtu.be/ZzATGDMNKYw
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Se explica a los nifos que:

La funcién principal del sistema circulatoria es llevar los nutrientes, a
través de la sangre, a las células de nuestro cuerpo. Estd formado por el
corazodn, las arterias y las venas y su buen funcionamiento es fundamental
para que tengamos una buena salud. Una curiosidad alucinante ¢Sabéis
cuanto miden todas las arteria y venas juntas, puestas en fila india?
Miden 97.000 kilémetros, lo que equivaldria a casi dos vueltas y media a
la Tierra, es increible é¢verdad?

El principal responsable de que la sangre viaje por nuestro cuerpo es el
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corazon. Con sus cien mil pulsaciones diarias se encarga de que la sangre
circule por todo nuestro organismo asegurando el reparto del oxigeno y
nutrientes por todas las células.

Vamos a iniciar un viaje a través del sistema circulatorio y asi podremos
entenderlo mucho mejor.

El viaje de la sangre comienza en el corazén. Con las pulsaciones la sangre
sale por una de las grandes autopistas del sistema circulatorio llamada la
Arteria Aorta.

A partir de ese momento la sangre va recorriendo todo nuestro cuerpo a
través de muchisimas venas. Durante todo este viaje la sangre va
entregando el oxigeno y los nutrientes a las células a través de las venas
capilares.

Llega al cuello, la cabeza y el cerebro. De ahi sigue su camino hasta los
brazos para continuar por la aorta, recorriendo térax y abdomen,
llegando hasta las dos piernas.

Como este viaje es circular, es decir no tiene fin, la sangre inicia el viaje de
vuelta hasta el corazén para volver a coger nuevos nutrientes y oxigeno.

La sangre que retorna desde la parte inferior del cuerpo lo hace a través
de la vena llamada cava inferior. La que vuelve desde brazos y cabezas lo
hace a través de la vena llamada cava superior. Toda esa sangre llega a los
pulmones donde se oxigena y vuelve al corazdn, ahi, el viaje comienza de
nuevo. La verdad es que es increible que la sangre esté
permanentemente viajando por el interior de nuestro cuerpo.

C. Se entrega la siguiente ficha para transcribir las partes del sistema
circulatorio.
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NOBABRE:

SISTENA GIRGULATORIO

Revisién de la actividad.

2 horas
T.1
11/03/2026
12/03/2026

DESCUBRIENDO APRENDO

I. La clase inicia con caluroso saludo a los estudiantes.
Como es de costumbre en nuestra clase de Ciencias Naturales hacer
experimentos, se motiva a los estudiantes a observar lo nuevo que

aprenderemos el dia hoy con el experimento: “El globo que se hincha solo”

D. Los materiales a utilizar son los siguientes:

- Experimento

- Observacion directa
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- 3 globos
- Bicarbonato de sodio
- Vinagre
- 3 botellas de plastico

Procedimiento:

- Ponemos vinagre dentro de la botella de plastico (llenamos un
poco menos de la mitad de la botella).

- Con la ayuda de una cuchara, echamos el bicarbonato dentro el
globo (mas o menos la mitad del globo debe quedar lleno).

- Colocamos la boca del globo en la boca de la botella con mucho
cuidado.

- Cuando esté correctamente colocado, dejamos caer el
bicarbonato dentro de la botella con vinagre.

C. ¢Qué ha sucedido?

Al juntar el bicarbonato con el vinagre tiene lugar una reaccion quimica
acido-base que da como resultado el didxido de carbono. Este gas es el
responsable de las burbujas que se creany, por tanto, de hinchar el globo.
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